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BospacrtHas KaTeropus : 7-11 net

Ce30H -3uma

2023



PauvoH: 1 Mn+OB3 3uma 23r
1 Heaens noHeaenbHNK

Ce3soH: 3uma 2023r
BospactHas kareropus: 7-11 ner

: Muiessie BetecTa (r) SHepre-
Bbixog Tuyeckas Ne
Mpviem nuwm HavnmeHoBaHue 6nioga Butamun C
6nioaa E K y LieHHOCTb peuenTypsl
(kkar)

3aBTpak
MakapoHHble nagenus 180 6,6 4.7 39,4 230 227
oTBapHblie 180/5
KoTneTbl py6neHHble 3 60 8 11 6 158 2,59 8
nTuLbl n/ch 60
Coyc TomaTHbIi 30(***) 30 0,3 1,4 1,9 22 0,59 248
ButamunHunanposanHsbii 200 19,2 76 16,08 305
Kncenb ButoLuka 200
Xneb nweHnYHbIN 50 7,5 1 45 219 420
BUTAMUHU3NPOBAHHbIN 50

WUroro 3a 3aeTpak 22,4 18,1 111,5 705 19,26

Ob6en
Cyn kapTothenbHbIi ¢ 200 2.3 2,2 143 88 5,28 64
nanwon gomatuHein 200(***)
Msico oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepsbix 6ntog 20
Kawa rpeyHesas 150 8,67 5,67 37,83 240 183
pacceinyaras 150/5
Fynaw us oteapHoro msica |45/45 25,56 28,08 6,66 381 1,98 91
45/45H(***)
KomnoT 13 cmecu 200 0,5 0,1 31,2 121 0,29 310
cyxogppykros 200
Xneb px-nweHnYHbINA 60 4,32 1,08 258 125.,4 5,1 421
BUTAMWUHN3NPOBAHHbIN 60

Wroro 3a O6en 47,13 39,21 115,93 998,44 12,65

WUtoro 3a geHwb 69,53 57,31 227,43 1703,44 31,91




PauwuoHn: 1 Mn+OB3 3uma 23r Ce30H: 3nma 2023r
1 Heaens BTOPHUK BospactHas kateropusi: 7-11 ner
Muwesble BelecTBa (r) SHepre-
Bbixog Tnyeckas Ne
Mpvem nuwm HavmeHoBaHue 6nroga ButammH C
6noga 5 K y LeHHOCTb peuenTypbl
(kkan)

3aBTtpak
BuHerpet osowHom 60(***) (60 1,2 1,38 4,32 32,4 3,1 42
Kawa rpeyHeBas 180 10,4 6,8 454 288 183
paccbinuaras 180/7
TedTenu ns roeaanHbl ¢ 60/30 6,9 10,1 8,7 156 110
pucom 60/30(***)
Hanutok s6noynbivi 200 200 23,5 89 12,48 320
Xneb nweHWYHbIN 50 b5 1 45 219 420
BUTaMWUHN3NPOBaHHbIN 50

Wroro 3a 3aBTpak 26 19,28 126,92 784.,4 15,59

Oben
Cyn wm n3 ceexen kanycthl |250 1,7 5,6 8,4 91 12 55
c kaptodpenem 250/10(***)
Msco oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepBbix 6nog 20
Kaptodene oTBapHon 150 2,9 3,25 22,08 132,5 6,08 144
150/5(***)
Kypbl oTBapHbIE80(***) 80 20 16,8 0,27 232 0,76 132
Yam c caxapom 200 200 0,1 9 35 300
Xneb px-nweHnYHbIN 60 432 1,08 25,8 125,4 5.1 421
BUTaMUHU3NPOBaHHbIA 60

Utoro 3a OGepg 34,8 28,81 65,69 658,94 23,94

UToro 3a geHb 60,8 48,09 192,61 1443,34 39,53




PauuoH: 1 Mn+OB3 3uma 23r

1 Heaens cpega

Ce3soH: 31ma 2023r
BospacTHas kateropus: 7-11 ner

Muiyesbie BelyecTsa (r) Snrepre-
Bbixoa THUyeckas Ne
Mpuem nnwm HanmeHoBaHue 6nioga Butamun C
6niosa L{EHHOCTb peyenTypsbl
b K Yy
(kkan)

3aBTpak
Kawa monoyHas 180 5,6 7,6 29,5 209 0,47 210
Opyx6a180
Kotnetbl CTyaeHyeckue 90 13,02 18,83 14,22 282,46 0,13 757
@OA***V
Yan ¢ caxapom 200 200 0.1 9 35 300
Xneb nuweHnYHbIN 50 7,5 1 45 219 420
BUTAMWHU3NPOBAHHbBIN 50
LLlokonan AneHka 15rp 15 1,05 5,1 7,95 82,5

Wroro 3a 3asTpak 27,27 32,53 105,67 827,96 0,6

Oben
Canat 3aopoBbe 60(***) 60 0,9 3,08 4,35 48 4,04 34
Cyn kapTodenbHbIi kpynoin [200 1,7 4,08 9,92 84 6,4 63
pricoBoin 200(***)
Msco oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepsbix 6niog 20
MakapoHHble nsgenus 150 5.5 3,92 32,83 191,68 227
oTBapHble 150/5
KoTnetbl pybrieHHble 13 60 8 11 6 158 2,59 8
nTuLbl n/c 60
BuUTaMmuHU3npoBaHHbIN 200 19,2 76 16,08 305
kncens Butowka 200
Xneb px-neHUYHbIN 60 4,32 1,08 25,8 125,4 5,1 421
BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 60

Wtoro 3a O6ep 26,2 25,24 98,24 726,12 34,21

WTtoro 3a aeHb 53,47 57,77 203,91 1554,08 34,81




PauwnoH: 1 Mn+OB3 3uma 23r
1 Hepens yeTsepr

Ce3soH: 3uma 2023r
Bo3spacrtHas kateropus: 7-11 net

- MuuieBble BewecTsa (r) SHepre-
Bbixog, Tuyeckas Ne
[Mpuem nuwm HaumeHoBaHne 6rioaa Butamun C
6noga E 3K y LIEHHOCTb peuenTypbl
(kxan)

3aBrpak
KapTodenbHoe niope 180 3,7 5,9 24 166 12,45 146
\_mOA***v
Pbiba TywieHas B Tomate ¢ |90 13,92 6,96 2,82 129,6 1,52 80
oBoLlamn 45/45H(***)
KomnoT 13 cmecn 200 0,5 0,1 31,2 121 0,29 310
cyxopykTtos 200
Xneb nweHnYHbIN 50 7,5 1 45 219 420
BUTAMVHU3NPOBAaHHbIN 50

Wrtoro 3a 3aBTpak 25,62 13,96 103,02 635,6 14,26

Ob6en
Cyn kapTodenbHbIn ¢ 270 4,24 5,92 22,4 161,6 4,85 65
6060BbIMI 1 rPEHKaMM
250/20(***)
[oBaauHa, TyLleHas ¢ 180 18,45 41,49 10,8 496,8 6,54 113
kanyctoun 180(***)
HanuTtok a6noynbin 200 200 23,5 89 12,48 320
Xneb px-nieHNYHbINA 60 432 1,08 25,8 125,4 51 421
BUTaMUHN3NPOBAHHbIN 60

Wtoro 3a O6epn 27,01 48,49 82,5 872,8 28,97

Wtoro 3a geHb 52,63 62,45 185,52 1508,4 43,23




Pauuon: 1 Mn+OB3 3uma 23r

1 Hegens naTHuLa

Ce3oH: 3uma 2023r
BospacTtHas kateropusi: 7-11 net

Muwesbie BewecTsa (r) SHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mpuem nuwm HavmeHoBaHue 6nioaa Butamun C
6noga LIEHHOCTb peuenTypbl
b K Yy
(kkar)
3aBTpak
Kawa monoyHas 180 6,5 7,3 31,9 213 0,46 209
NnweHn4yHas xngkas 180
Kakao c ButammHamum 200 3,9 3.1 25,16 145 0,42 15
BuTowka 200
Xneb nweHnyYHbIn 50 7,5 1 45 219 420
BATAMWHV3NPOBAaHHbIN 50
Bynouka caobHas 60 60 4,29 5,14 31,54 191,14 257
A6noku 200 200 0,8 19,59 83,19 37,93 424
Urtoro 3a 3asTpak 22,99 16,54 153,19 851,33 38,81
Ob6en
Canar CrygeHueckuin 60 2,17 6,3 4,94 85,5 3,12 41
QOA***V
Cyn 6opLy ¢ kanycToli u 250 1.7 5 11,6 o7 7,94 58
kapTocenem 250/10(***)
Msico oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43.04 190
nepebix 6ntog 20
Mnos 13 cune Ny 200 16,9 23,5 41,44 444,15 4,43 131,16
200¥("%
KomnoT us cmecu 200 0,5 0,1 31,2 121 0,29 310
cyxodpykTos 200
Xneb6 px-neHnYHbIi 60 4,32 1,08 25,8 1254 51 421
BUTAMUHN3NPOBAHHbIN 60
Utoro 3a O6ep 31,37 38,06 115,12 916,09 20,88
WUtoro 3a neHb 54,36 54,6 268,31 1767,42 59,69




PauuoHn: 1 Mn+OB3 3uma 23r T Ce3oH: 3uma 2023r

2 Heaens noHeAenbHuK BospacTtHasa kateropms: 7-11neT
; Muwessle BewecTra (1) Srepre-
Bbixog, Tnyeckas Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gritoga Butamun C
onoga 5 3K y LIEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)

3aBTpak
Cblp (nopuusimu) 20 20 5,26 5,32 70 0,14 27
MnoBs n3 cune nTuypl 220 18,59 25,85 45,58 488,56 4,87 131
220Y(**)
Cok dpykToBbIi 200 200 1 20,2 92 1 429
Xneb nuweHnYHbIR 60 9 1,2 54 262,8 420
BUTaMUHU3NPOBAaHHbIN 60

WToro 3a 3aBTpak 33,85 32,37 119,78 913,36 6,01

O6en
Cyn wu ns ceexen kanyctbl |250 1,7 5,6 8,4 91 12 55
C kapTodpenem 250/10(***)
Msico oTBapHoe gnsa 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepsbix 6ntog 20
Bedcrporaros 3 45/45 14,34 13,41 3.4 191,73 0,05 93
OTBapHOro msaca 45/45Y(***)
Kaptodenb oteapHoi 150 2,9 3,25 22,08 132,5 6,08 144
150/5(***)
Yai ¢ numoHom u caxapom |200 0,1 9,3 37 1,12 302
200
Xneb px-niueHnYHbIN 60 4,32 1,08 25,8 1254 5,1 421
BUTaMWHU3NPOBaHHbIN 60

Uroro 3a O6ep 29,14 25,42 69,12 620,67 24,35

Urtoro 3a geHb 62,99 57,79 188,9 1534,03 30,36




PauuoH: 1 Mn+0OB3 3uma 23r

2 HejAens BTOPHMK

Ce3soH: 3uma 2023r
BospacTHas Kareropus: 7-11 net

Muiesble Bewyectaa (1) OHepre-
Mpriem nuwm HaumeHosaHue 6nioaa SEEED N=CHaR Butamun C L
6nioaa 5 K y LieHHOCTb pevenTtypbl
(kkan)

3aBTpak
Canar CrygeHueckuin 60 2,17 6,3 4,94 85,5 3,12 41
OOA***V
3anekaHka KapTocenbHas c|196 16,75 16,75 24,86 324,29 1,72 122
Msicom 190/6(***)
KomnoT ns cmecn 200 0,5 0,1 31,2 121 0,29 310
CyxopykTos 200
Xneb6 nieHnYHbIN 50 .5 1 45 219 420
BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 50

Utoro 3a 3aBTpak 26,92 24,15 106 749,79 513

O6en
Cyn pacconbHuk 200 1,68 4,16 12,32 95,2 5,36 56
NeHuHrpaackuin 200/5(***)
Puc npunyuieHHbIin 180Y 180 4,52 5,24 46,7 251,83 610
Pbiba TyweHas B Tomate ¢ |90 13,92 6,96 2,82 129,6 1,52 80
oBowjamm 45/45H(**+)
Yan c caxapom 200 200 0,1 9 35 300
Xneb px-neHnYHbIN 60 432 1,08 25,8 1254 5,1 421
BUTAMWUHU3NPOBAHHbIN 60

Utoro 3a O6Gep 24,54 17,44 96,64 637,03 11,98

WToro 3a geHw 51,46 41,59 202,64 1386,82 17,11




PauuoHn: 1 Mn+OB3 3uma 23r

2 Hepens cpeaa

Ce3oH: 3uma 2023r
BospacTHas Kareropus: 7-11 ner

‘ ‘ Muwesble BewecTsa (1) SHepre-
Bbixog Thnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoaHme 6rioga Butamun C
6riioga LIeHHOCTb peuenTtypsl
b K Yy
(kkar)

3aBTpak
MakapoHHble msaenuns 180 6,6 4.7 394 230 227
OTBapHble 180/5
Ppukagenoku us dune kyp |90 13,11 15,43 7,71 222 .43 1,41 136
90
Hanutok a6nounsin 200 200 23,5 89 12,48 320
Xneb MLIeHNYHbIN 50 7.5 1 45 219 420
BUTEMUHU3NPOBaHHbIN 50
MaraapuHbl 110 110 1,26 0,28 14,58 56

Wtoro 3a 3asTpak 28,47 21,41 130,19 816,43 13,89

O6epn
Cyn cBekonbHUK 200/5(***) 205 2,3 2,2 14,3 88 528 64
Msco oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepsbix 6nog 20
KaprocbensHoe niope 150 3 6 22 153 10,38 146
\—mOA***V
Kotnetbl CtyaeHueckne 65 9.4 13,6 10,27 204 0,09 757
B0/5(***)
KomnoT us cmecu 200 0,5 0,1 31,2 121 0,29 310
CyxoppykTOoB 200
Xneb pxk-niueHnYHbIN 60 4,32 1,08 25,8 1254 51 421
BUTAMUHU3NPOBAHHLIN 60

Utoro 3a OGep 25,3 25,06 103,71 734,44 21,14

Uroro 3a pgeHwb 53,77 46,47 233,9 1550,87 35,03




PauwoHn: 1 Mn+0OB3 3uma 23r . : , Ce30H: 3uma 2023r

2 Hegens yeTsepr , BospactHas kateropus: 7-11 ner
Mvwessie Bewectea (r) SHepre-
Bbixon Tuyeckas Ne
Mpriem nuwm HavmeHoBaHue 6nioaa Butamun C
6nioaa 5 K y LIEHHOCTb peuenTypebl
(kkarm)

3aBTpak
3anekaHka 3 TBopora 150 27,5 19,8 35,1 431 0,55 239
150/20
Kawa monoyHasi maHHas 180 54 7,2 26,8 194 0,48 205
xuakas 180
Yai c caxapom 200 200 0,1 9 35 300
Xneb6 nieHnYHbIN 50 7.5 1 45 219 420
BUTaMVUHN3NPOBaHHbIN 50

Wrtoro 3a 3aBTpak 40,5 28 115,9 879 1,03

Otepn
Cyn kapTodenbHsblii ¢ 200 1,6 4,08 10,96 86,4 3,87 70
nanLuon gomatlluHen 200(***)
Msico oTBapHoe ans 20 5,78 2,08 0,14 43,04 190
nepebix 6ntog 20
Kawa rpeyHeBas 150 8,67 5,67 37,83 240 183
pacceinyaTtas 150/5
TedTenu us roBsguHbI ¢ 60/40 8,54 10,84 10,22 172,84 506
pucom 60/40Y(***)
Hanutok s6n0unbIin 200 200 23,5 89 12,48 320
Xne6 px-nweHnYHbIN 60 4,32 1,08 25,8 125,4 5,1 421
BUTaMUHN3UPOBaAHHbIA 60

Utoro 3a O6ep 28,91 23,75 108,45 756,68 21,45

WUtoro 3a geHb 69,41 51,75 224,35 1635,68 22,48




PauuoH: 1 Mn+OB3 3uma 23r

Ce30H: 3uma 2023r

2 Heaens naTHULa BospacTtHas Karteropus: 7-11 ner
v MNuwesbie BelecTsa (r) SHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mprem nuum HaumeHosaHue 6nioaa Butamun C
6noga 5 WK y LIeHHOCTh pevenTypbl
(kkam)

3aBTpak
Canar lMectpbiin 60(*+*) 60 0,6 3 6,24 54 2,35 33,00
»Kapkoe no-gomawHemy 200 21,07 21,2 18 347,78 8,36 92
200H(***)
Yaii ¢ numoHom u caxapom |200 0,1 9,3 37 1,12 302
200
Xnebé neHnyHbIi 50 7,5 1 45 219 420
BUTaMUHW3NPOBaHHbIN 50
[MeyeHbe L. 50rp 1 4 6,5 34 215

Wroro 3a 3aeTpak 33,27 31,7 112,54 872,78 11,83
Cyn kapTodenbHblii ¢ 200 4,24 5,92 22,4 161,6 4,85 65
6060BbIMMU 1 rpeHkamMu
200/40(***)
MakapoHHble nagenus 150 55 3,92 32,83 191,68 227
OTBapHbIe 150/5
Fynsaw us otsapHoro msca |60 17,04 18,72 4,44 254 1,32 91
30/30H(***)
Yan c caxapom 200 200 0,1 9 35 300
Xneb px-reHnYHbIN 60 4,32 1,08 258 125,4 5.1 421
BUTAMUHN3UPOBAHHbIN 60

Utoro 3a O6ep 31,2 29,64 94,47 767,68 11,27

Utoro 3a aeHnb 64,47 61,34 207,01 1640,46 23,1

CocraBun Sapunosa 'ysenb MyH3unosHi YTBEpaun



